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 فهرست داروهای ترالی احیای بخش اورژانس ) داروهای حیات بخش (

 کشوی اول
حداقل 

 تعداد

 ردیف ارونام فارسی د دارودوز  شکل دارو نام دارو

10 Water For Injection Amp 5 ml 1 آب مقطر 

10 Epinephrine HCl Amp 1 mg/ml , 1ml 
 2 *اپی نفرین

5 Atropine Sulfate Amp 0.5 mg/ , 1ml 
 3 *آتروپین

5 Amiodarone HCl Amp 50 mg/ml , 3 ml 
 4 *آمیودارون

5 Lidocaine HCl 2% Amp 20 mg/ml , 2 ml 
 5 *%2لیدوکائین 

3 Adenosine Amp 3 mg/ml , 2 ml 
 6 *آدنوزین

3 Nitroglycerin Amp 1 mg/ml , 5 ml , 10 ml 

5 mg/ml , 1 , 2 ml نیتروگلیسیرین*(NTG) 7 

3 Dopamine HCl Amp 40 mg/ml , 5 ml 
 8 *دوپامین

3 Dobutamine Amp 12.5 mg/ml , 20 ml 
 9 *دوبوتامین

3 Heparin Sodium Amp 5000 U/ml , 1 ml 10 هپارین 

3 Verapamil HCl Amp 2.5 mg/ml , 2 ml 
 11 *وراپامیل

1 Digoxin Amp 0.25 mg/ml , 2 ml 
 12 *دیگوکسین

3 Labetalol HCl Amp 5 mg/ml , 20 ml 
 13 *لابتالول

10 Furosemide Amp 10 mg/ml , 2 ml 14 فوروزماید 

10 Naloxone HCl Amp 0.4 mg/ml , 1 ml 15 کسانلونا 

3 Midazolam Amp 5 mg/ml , 1 ml 
 16 *میدازولام

10 Diazepam Amp 5 mg/ml , 2 ml 17 دیازپام 

5 Phenytoin Sodium Amp 50 mg/ml , 5 ml 
 18 *فنی توئین

3 Phenobarbital sodium Amp 200 mg/ml , 1 ml 19 فنوباربیتال 

3 Haloperidol Amp 5 mg/ml , 1 ml 
 20 *لهالوپریدو

3 Calcium Gluconate 10% Amp 100 mg/ml , 10 ml 
 21 *کلسیم گلوکونات

5 Diphenhydramine Amp 50 mg/ml , 1 ml 22 دیفن هیدرامین 

3 Hydrocortisone Vial 100 mg/2 ml 23 هیدروکورتیزون 

3 Metoclopramide Amp 5 mg/ml , 2 ml 24 متوکلوپرامید 

 

 



 
 

 روهای حیات بخش (حیای بخش اورژانس ) دافهرست داروهای ترالی ا

 کشوی دوم
حداقل 

 تعداد

دوز دارو  شکل دارو نام دارو  ردیف نام فارسی دارو 

10 ASA Tab 100,325 mg 25 آ-اس-آ 

20 clopidogrel Tab 75mg 26 کلوپیدوگرل 

10 Nitroglycerin (TNG) Pearl 0.4 mg نیتروگلیسیرین(NTG)  27 

2 MgSO4 50% Vial 50 mg  28 *%50سولفات منیزیم 

3 Dextrose 50% Vial 50 mg  29 %50دکستروز 

3 Sodium Bicarbonate 7.5% or 8.4% Vial 50 mg  30 %8.4یا  %7.5سدیم بیکربنات 

1 Sodium Chloride 5% Vial 50 mg 31 %5سدیم کلراید 
2 Salbutamol Spray 100mcg/dose 32 سالبوتامول 

1 Dextrose 5% Solution 500 ml  33 %5دکستروز 

1 Sodium Chloride 0.9% Solution 500 ml 34 %9/0سدیم کلراید 

1 Lidocaine Gel  35 ژل لیدوکائین 

1 Electrode gel Gel  36 ژل الکترود 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 اورژانس یدرترال آن دمانیچ نحوه و اول طبقه یداروها

 

 

آمپول    

 متوکلوپرامید

 عدد3

ول آمپ

 هیدروکورتیزون

 عدد3

ن آمپول دیف

 هیدرامین

 عدد 5

 آمپول نالوکسان

 عدد10

 آمپول میدازولام

 عدد3

 دیازپام آمپول

 عدد10

 آمپول فنی توئین

 عدد5

 آمپول فنوباربیتال

 عدد 3

 هالوپریدولآمپول 

 عدد3

آمپول کلسیم 

 گلوکونات

 عدد3

 مایدوزآمپول فور

 عدد10

 آمپول لابتولول

 عدد3

 وکسینآمپول دیگ

 عدد1

 آمپول وراپامیل

 عدد3

 آمپول هپارین

 عدد 3

 آمپول دوبوتامین

 عدد3

 آمپول دوپامین

 عدد3

 آب مقطر

 عدد10

 پول اپی نفرینمآ

 عدد10

 آمپول آتروپین

 عدد5

 آمیودارونآمپول 

 عدد5

 آمپول لیدوکائین

 عدد5

 آمپول آدنوزین

 عدد 3

 TNGآمپول

 عدد 3
 

   .................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

 :(نینفر ی)اپنی.آدرنال1

 کیآلفا وبتا آدرنرژ یها رندهیگ ستیآگون :ییدارو دسته

 لاتوری،برونکودیقلب محرکفشارخون، دهنده شیفزاا :یدرمان دسته

 1mg/ml,1mg/10ml     آمپول :ییدارو شکل

 یقلب ستیدرا یقلب تمیر یبرونکواسپاسم،برقرار :مصرف موارد

 یبطن ونیلاسیبریف ون،یپرتانسیه ،یکارد یتاک :یجانب عوارض

 :یپرستار ملاحظات

 .دیرینظربگ تحت دقت به ماررایب یادرار ده وبرون قلب ضربان فشارخون،سرعت -

 .شود بافت نکروز باعث تواند یم رایز گردد اجتناب مجاور یها بافت به آن نشت از دارو بودن محرک به باتوجه -
.................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

 :نیآتروپ. 2

 کینرژیکول یآنت :ییدارو دسته

 یتمیآر ضد :یدرمان دسته

  0.5mg/1ml: ییدارو شکل

 یقلب واگ یها رفلکس بلوک و ترشحات ،کاهشینوسیس یکارد یبراد :مصرف موارد

 دهان ی،خشک قلب ،تپش یکارد یتاک :یجانب عوارض

 .باشد یم اتهاارگانوفسف با تیمسموم دوت یآنت نیآتروپ

 :یپرستار ملاحظات

 .دیباش اریهوش نبض تمیر و سرعت راتییتغ به نسبت -

  دیباش کنند یم افتیدر نییپا دوز که یمارانیب در ژهیو به ، هیاول یکارد یبراد مراقب -

 .( شود یم یکارد یبراد منجربه گرم یلیم 0.5 اززدوزکمتریوتجو آهسته قی)تزر

 .قابل اعتماد نخواهد بود یصیعلامت تشخ کیکنند اندازه مردمک  یم افتیدر نیکه آتروپ CNS  بیآس با مارانیب در

 

 



 
 

 : ودارونیآم. 3

 بنزوفوران مشتق:  ییدارو دسته

 یبطن فوق و یبطن یتمیآر ضد:  یدرمان دسته

 150mg/3ml  :ییدارو شکل

 کوتاه درمان ، لاتوریبریدف به مقاوم و داریناپا کینامیهمود با همراه یبطن یکارد ی،تاک یبطن ونیلاسیبریف درمان و یریشگیپ : مصرف موارد

 فاقد نبض یبطن یکارد یتاک ای یبطن ونیلاسیبریبه ف هیثانو یقلب ستی، ا یزیدهل ونیلاسیبریف مدت

 کیوژنیکارد شوک و ستولیآس ، فشارخون افت:  یجانب عوارض
 

 : یپرستار ملاحظات

 سرعت عوارض نیا مشاهده صورت در ، دیکن توریمان و افت فشارخون ( یکارد ی، براد یبطن – یزی)بلوک دهل ECGو BPنظر از دقت به را ماریب

 . دییقطع نما موقتاً را آن مصرف ای کند را دارو

 .دیکن راکنترل میزیمن و میپتاس ژهیو به تهیالکترول یسرم سطح -

 .ردیگ صورت بزرگ و یاصل رگ کی از دیبا ودارونیآم ونیانفوز : توجه** 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 : نیدوکائی.ل4

 دیآم مشتق:  ییدارو دسته

 یموضع کننده حس یب ، یبطن یتمیآر ضد:  یدرمان دسته

 ( 100mg/5ml ) %2و  %1:  ییدارو شکل

 درمان ها ری، صرع استاتوس عدم پاسخ به سا وکاردیمتعاقب انفارکتوس م یها یتمی، آر تالیژیبا د تی، مسموم یبطن یتمیآر:  مصرف موارد

 یقلب بلوک و یقلب ده برون کاهش ، یکارد یبراد ، ونیپوتانسیه:  یجانب عوارض

 :  یپرستار ملاحظات

 .دیینما توریمان یتمیآر بروز نظر از دقت به را ماریب قلب نوار -

، آپنه ،تشنج  یکارد یاز حد آن موجب براد شیباشد. دوز ب یو دستگاه قلب و عروق م  CNSبا دارو مربوط به  تیعوارض مسموم نیتر یجد -

 شود. یم یقلب ستیو ا

 .دیوترمور را گزارش کن ی، انقباض عضلان یینای، اختلال ب جهی، سرگ یذهن تیدر وضع یناگهان ریی. تغدیکن یرا بررس ماریب CNS تیوضع -

 .دیینما یبررس آهسته و عمق کم تنفس مانند یعلائم و یتنفس ونیدپرس نظر از را ماریب -

 بدن نزو لویک هر یازا به گرم یلیم 1 نیدوکائیل بولوس دوز:  توجه** 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 : نیآدنوز. 5

 دینوکلوئ:  ییدارو دسته

 یتمیآر یآنت:  یدرمان دسته

 6mg/2ml : ییدارو شکل

 .دینما یم لیتبد ینوسیس تمیرا به ر PSVTمصرف :  موارد

 یبطن یکارد یتاک و ونیلاسیبریف ،صورت  ی: گرگرفتگ یجانب عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .شود توریمان ماریب دارو افتیدر زمان در -



 
 

 انیجر به فراورده شدن وارد از نانیاطم منظور به ، شود انجام ماریب قلب به یورود نیکترینزد قیطر از دیبا بولوس دوز قیتزر ، امکان درصورت -

 ک،یستمیس

 .ردیگ صورت نیلیسا نرمال عیما یس یس 50 حدود عیسر فلاش با بولوس دوز هر زیتجو

 یدما به را محلول یدما یآرام به دیبا ستالیکر لیتشک صورت ودر شود ینگهدار خچالی در دینبا فراورده ستال،یکر لیتشک احتمال لیدل به -

 .دیبرسان طیمح

............................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 :  نیریسیتروگلی. ن6

 تراتین:  ییدارو دسته

 فشارخون ضد ، نیآنژ ضد ، عروق گشادکننده:  یدرمان دسته

  10mg/2ml: ییدارو شکل

  یجراح با همراه ونیپرتانسیه کنترل ، حاد یصدر نیآنژ بهبود ، مزمن نیآنژ حملات هیبرعل یلاکسیموارد مصرف: پروف

 جهیسرگ ، سردرد ، خون فشار افت: یجانب عوارض

 :یپرستار ملاحظات

 .داده شود ونیدارو با پمپ انفوز حاًیترج -

 .شود یبررس بار کی یساعت یاتیعلائم ح - 

 ، یکارد ی،تاک قلب تپش ، تهوع ، فشارخون کاهش ، سردرد ، یبرافروختگ ، نفس یتنگ ، قیتعر ، یجیگ از عبارتند دارو با تیعلائم مسموم -

 استفراغ و دید راتییتغ ، جهیسرگ

............................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

  : نیدوپام. 7

 کی: آدرنرژ ییدسته دارو

 وازوپرسور ، کینوتروپی: ا یدسته درمان

 mg/5cc 200 : ییشکل دارو

 و فشارخون شیافزا ، یقلب ده برون شیافزا جهت شوک در یکمک درمان ، یقلب دیمزمن ، مقاوم و شد ییموارد مصرف :درمان کوتاه مدت نارسا

 ادرار انیجر

 قلب ینابجا ،انقباضات یتمی،آر ونیپوتانسی: ه یعوارض جانب

 : یملاحظات پرستار

 .دیینما توریمان را یمرکز دیور فشار حایترج و یطیمح عروق وژنیو حجم ادرار، پروف BP  ،ECG درمان یدر ط -

 به زا تاول ری) نشست محلول غ Infiltrationاطراف( ،  ی) نشست محلول تاول زا  به بافت ها Extravasation نظر از مرتب را دیور ریمس -

شده ممکن است  قیحال محلول رق نیبافت شود . با ا دیو نکروز شد بیتواند منجر به آس یم رایز دیینما یبررس Irritation،  (اطراف یها بافت

 .بماند داریساعت پا 24به مدت

 ( شود یم فشارخون دیباعث افت شد ی) قطع ناگهان ابدی کاهش جیتدر به ونیانفوز سرعت دیدارو باقطع  هنگام -

............................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

  : نیدوبوتام. 8

 کیآدرنرژ ، کی بتا ستی: آگون ییدسته دارو

 نوتروپی: ا یدسته درمان

 250mg/20ml:  ییدارو شکل



 
 

 قلب یها یجراح ، کیسپت شوک ، کیوژنیکارد شوک ، یقلب سکته دنبال به قلب حاد یینارسا در قلب یانقباض قدرت شیموارد مصرف : افزا

 یدکار یتاک ، ونیپرتانسی: ه یعوارض جانب

 

  : یملاحظات پرستار

 شود داده دینبا دارند یپوولمیه که یمارانیب در و باشد شده حیتصح عاتیما حجم تیقبل از شروع درمان وضع  -

 .شود استفاده پمپ ونیانفوز از حتما قیجهت تزر - 

 .شود شیپا مرتب طور به ماریب قلب ضربان تعداد و تمی، فشارخون ، ر یحجم برون ده ادرار - 

 .شود شیپا سرم میسطح پتاس -

 .دهد یرو التهاب قیتزر محل در است ممکن صورت نیا ریغ در نشود، خارج رگ از دارو دیمراقب باش  -

............................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 :نیهپار . 9

 کواگولانت ( ی: ضدانعقاد ) آنت یدسته درمان

 5000unit/1ml :ییشکل دارو

 داریناپا یصدر نی،آنژ DIC ، باز قلب یجراح ، یویر ی( ،آمبولDVT) یعمق دیور ترومبوز انودرم یلاکسیموارد مصرف : پروف

 یزی: خونر یعوارض جانب

  : یملاحظات پرستار

PTT -  چک شود یستیبا ماریب. 

 .شوند چک مرتب طور به یزیعلائم خونر - 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 : لیپاماور . 10

 میکانال کلسکننده  : بلوک ییدسته دارو

 نیآنژ ضد ، ونیپرتانسیه ضد ، یتمیآر یآنت: یدسته درمان

    5mg/2ml:  ییدارو شکل

 ونیپرتانسیه ، یبطن فوق یکارد یتاک ، داریناپا ای داریپا یصدر نیموارد مصرف : آنژ

 یقلب یی، نارسا یکارد ی: براد یعوارض جانب

 : یملاحظات پرستار

 .شود یبررس درمان نیح ماریب گنیتورینوار قلب و مان -

 .دیده اطلاع پزشک به نفس یتنگ ایمانند ادم اندام ها و دور چشم  یقلب ییدر صورت مشاهده علائم نارسا  -

 .شود کنترل دیبا ماریب یکبد تیوضع لیمدت با وراپام یدر درمان طولان -

............................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 : نیگوکسی.د11

 یقلب دیکوزیگل:  ییدارو دسته

 یتمیآر یآنت ، نوتروپیا : یدرمان دسته

 0.5mg/2ml:  ییدارو شکل

 PAT ، یزیدهل ونیلاسیبریف ، یزیدهل فلوتر ، یقلب یینارسا درمان:  زیتجو موارد

 اءیاش اطراف سبز به لیمتما زرد هاله مشاهده ، ،توهمPVC:  یجانب عوارض



 
 

 : یپرستار ملاحظات

 .شود گزارش پزشک باشدبه 60از کتر که یصورت در و شود شمارش ماریب نبض نیکسوگید دوز هر دادن از قبل -

 .دینما یم نیگوکسید با تیمسموم به مستعد را ماریب یپوکالمیه رایز شود شیپا مرتب طور به ماریب سرم میپتاس سطح -

 یقرار یب و یجیگ ، اءیاش اطراف هاله ، دید یتار ، تهوع ، استفراغ ، یتمیآر از عبارتند علائم نی.اشوند شیپا نیگوکسید با تیمسموم علائم -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 : لابتولول. 12

 بلاکر آلفا تیفعال با همراه بلاکر بتا:  ییدارو دسته

 دیشد تا فیخف فشارخون درمان:  یدرمان دسته

 ( گرم یلیم 300و 200، 100) قرص ،( 5mg/2ml) یقیرتز:  ییدارو شکل

 فشارخون درمان:  زیتجو موارد

 ترانس شیافزا ، فشارخون افت ، ادم ، سر خارش ، یجلد بثورات ، هاضمه سوء ، استفراغ ، تهوع ، سردرد ، یخستگ ، یجیگ:  یجانب عوارض

 نازیآم

 : یپرستار ملاحظات

 .باشد روشن زرد دیبا یقیتزر لابتولول محلول رنگ -

 . شود زیتجو قهیدق دو تدم در دیبا یدیور لابتولول بولوس -

 .کند مثبت کاذب صورت به را ادرار یها نیآم کاتکول تست تواند یم لابتالول

 .دیکن کنترل دهیخواب و نشسته تیوضع در را ماریب یاتیح علائم لابتالول با درمان درطول -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 : دیفوروزما.  13

 ونیپرتانسیه ضد ، کیورتید:  ییدارو دسته

 20mg/2ml:  ییدارو شکل

 هیر حاد ادم ، یویر ادم با ونیپرتانسیها بحران:  مصرف موارد

 یمیزیپومنیه و یپوکلسمیه ، یپوناترمیه جمله از تیالکترول و آب توازن عدم:  یجانب عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 موقت( شود. ی)کر گوش تیسم به منجر تواند یم عیسر قیتزر رایز شود انجام یآهستگ به دیبا دارو میمستق قیتزر -

 . دیرا تحت نظر داشته باش BUNو گلوکز ، خون یها تیالکترول تیوضع -

 . دیباش داشته نظر تحت را یادرار ده برون عاتیما مصرف زانیم و ماریب وزن -

 . باشد یم یتیالکترول اختلال و ونیپوتانسیه ، ونیدراتاسیده ، دارو با تیمسموم علائم نیمهمتر -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 : نالوکسان.  14

 کینارکوت ستیآنتاگون:  ییدارو دسته

 یصناع و یعیطب دیوئیاپ با تیمسموم دوت یآنت:  یدرمان دسته

 0.4mg/ml:  ییدارو شکل

 یجراح عمل از بعد کینارکوت ونیدپرس ، کینارکوت از یناش یتنفس ونیدپرس : مصرف موارد

  استفراغ و تهوع ، یشکم کرامپ:  یجانب ضعوار

 : یپرستار ملاحظات



 
 

 .دینما بروز مجدداً است ممکن مخدر با تیمسموم علائم رایز شود شیپا دقت به یاتیح علائم نالوکسان دادن از پس -

 نبض و فشارخون ، تب ، فاصل درد ، کمردرد ،اضطراب، ییاشتها یب ، یشکم کرامپ شامل دینما بروز معتاد افراد در ترک علائم است ممکن -

 داریپا

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 : دازولامیم.  15

 نسبتا کوتاه اثر نیازپیبنزود:  ییدارو دسته

 آرامبخش و اضطراب ضد:  یدرمان دسته

 15mg/3ml و 5mg/ml:  ییدارو شکل

 نتوبهیا مارانیب جهت مداوم ونیانفوز ، یجراح از قبل شنیسد ، اضطراب ضد ، آرامبخش:  مصرف موارد

 مرگ ، یتنفس و یقلب ستیا ، یتنفس ونیدپرس ، آپنه:  یجانب عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 . نشود قیتزر عیسر دارو -

 .شود یاریهوش اختلال دچار ماریب ساعت نیچند تا است ممکن دوز به بسته -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 دیازپام:. 16

 طولانی اثر نیازپیبنزود:  ییدارو دسته

 خواب آور ، ضد تشنج:  یدرمان دسته

 مسکن، خواب آور ،تسکین اضطراب، ضد تشنج و شل کننده ماهیچه اسکلتی، درمان انقباض عضلانی  و تشنج:  زیتجو موارد

 تیادآور باشد،تواند اعپذیری. دیازپام میاضطراب یا تحریک ،خوابیبی ،ضربان قلب کند  آپنه ،:  یجانب عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .دقیقه چک شوند 5-15تعداد تنفس هر  -

  با هیچ دارو یی مخلوط نشود و با هیچ محلولی رقیق نشود -

 . شود مصرف اطیاحت با  COPDبیماران مسن، بدحال و مبتلایان بهدر -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 ( : نیلانتید) نیتوئ یفن. 17

 نییدانتویه مشتق:  ییدارو دسته

  تشنج ضد:  یدرمان دسته

 250mg/5ml:  ییدارو شکل

 اعصاب یجراح یط در تشنج کیلاکتیپروف کنترل ، یاسکلت عضلات کننده شل ، سر یترما از بعد یصرع ریغ تشنج ، مداوم صرع:  مصرف موارد

 نیدوکائیل به مقاوم یبطن یتمیآر ،

 . دیساز قیرق نیلیسا نرمال یس یس 25-50 اب را دارو گرم یلیم 100 : یساز قیرق

 (ساعت 4 تا حداکثر)شود مصرف بلافاصله دیبا شده قیرق محلول

 یدیور عیسر قیتزر از یناش ونیپوتانسیه ، لثه یپرپلازیه:  یجانب عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 Extravasation از اجتناب جهت ،اما داده حیرجت  Iv direct فرم Infusion روش در رسوب احتمال و ادیز یها یناسازگار لیدل به -

 .دیینما یخوددار عروق داخل به میمستق قیتزر از(دارو نشست)



 
 

 . دیده شو و شست N\S محلول با را دیور ریمس ، مصرف از بعد و قبل -

 . دیینما توریمان درمان خلال در را ماریب یتنفس تیوضع و نوارقلب ، فشارخون -

 . شود یم بافت دیشد بیآس باعث رایز دیینما یبررس( دارو نشست) Extravasation نظر از ار ماریب رگ مرتباً -

 .گردد قطع عایسر دیبا دارو ، راش بروز درصورت -

 .دارد استفاده تیوقابل گذارد ینم ریتاث آن ییکارا و قدرت بر ، رنگ کم زرد به فراورده رنگ رییتغ -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 : تالیفنوبارب. 18 

 توراتیبارب:  ییدارو دسته

 کیپنوتیه ، ویسدات ، تشنج ضد:  یدرمان دسته

 200mg/1ml : ییدارو شکل

 یجراح از قبل نیتسک ، یخواب یب نیتسک ، صرع اشکال تمام:  مصرف موارد

 یپوست راش ، سر یسبک احساس ، یآلودگ خواب:  یجانب عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .گردد یم یتنفس دیشد ضعف بروز باعث دارو عیسر قیتزر -

 یخون کم موارد در.  شود شیپا دارند یتنفس مشکلات که یافراد در ژهیو به تنفس عمق و تعداد ، نبض تعداد ، فشارخون دارو قیتزر یوط قبل -

 .دینما یم بروز دتریشد یفستن ونیدپرس عارضه

 . شود اجتناب مجاور یها بافت به رگ زا دارو نشست از ، دارو بودن محرک به توجه با -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 : دولیهالوپر.19

 روفنونیبوت : ییدارو دسته

 کوزیسا ضد : یدرمان دسته

 5mg/ml : ییدارو شکل

 کیکوتیسا اختلالات:  مصرف موارد

 الدیرامیاکستراپ اختلالات ، یتیوضع فشارخون افت ، یآلودگ خواب:  یجانب عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .دیکن شیپا را تنفس و نبض تعداد ، فشارخون -

 ونیپوتانسیه ، ونیپرتانسیه ، یتشنج حملات ، یسفت ، یپرترمیه بروز صورت در.دیکن شیپا میبدخ کینورولپت سندرم علائم نظر از را ماریب -

 . دیده اطلاع پزشک به یکارد یتاک و CPK شیافزا ،

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 : کلوکونات میکلس. 20

 میکلس مکمل:  ییدارو دسته

 دیاس یآنت ها، تیالکترول تعادل به کمک:  یدرمان دسته

 ( 100mg/ml) %10آمپول:  ییدارو شکل

 استئوپروز از یریجلوگ و درمان ، یمیزیپرمنیه ، یپرکالمیه ، کیوتونیکارد ، یپوکلسمیه یاورژانس درمان:  مصرف موارد

 قیتزر محل یدیور کیتحر ، یقلب ستیا ، یقلب یتمیآر ، یکارد یبراد:  یجانب وارضع

 : یپرستار ملاحظات



 
 

 .دیکن یبررس یکارد یبراد نظر از ماریب نبض قیتزر هنگام -

 .دیینما یبررس مجاور یها بافت به دارو نشت نظر از مرتب طور به را قیتزر محل -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 : نیدرامیه فنید. 21

 نیآم اتانول مشتق ، H1رندهیگ ستیآنتاگون:  ییدارو دسته

 تیضدحساس ، آرامبخش:  یدرمان دسته

     50mg/ml  :ییدارو شکل

 حاد یستونید ، سمینسونیپارک آور، خواب ، یلاکسیآناف ، تینیر ، وادمیآنژ ر،یکه شامل کیآلرژ یها تیوضع یعلامت درمان:  زیتجو موارد

 واکنش ، کیآسمات حملات دیتشد استفراغ، و تهوع ، دید یتار ، کوموتوریسا اختلال ، بدن یشل ، یحال یب ، یآلودگ خواب:  یجانب وارضع

  کلاپس ، کیآلرژ

 تشنج ، یعروق – یقلب

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 :  زونیدروکورتیه.22

 دیوئکینرالوکورتیم ، دیکوئیگلوکوکورت:  ییدارو دسته

 ،ضدالتهاب دیکوئیآدنوکورت نیگزیجا:  یدرمان دسته

 mg 100 الیو : ییدارو شکل

 یچشم التهاب ، کورتون به پاسخگو یدرماتوزها در التهاب ، شوک ، آدرنال یینارسا ، دیشد التهاب:  زیتجو موارد

  آدرنال حاد یینارسا ، CHF:  دارو عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .شود یپوکلسمیه و یپوکالمیه به منجر تواندیم دارو ، شود کنترل ها تیالکترول یسرم سطح و فشارخون -

  تهوع ، ییاشتها یب ، تب ، مفاصل درد ، یعضلان ضعف ، یخستگ:  دیینما یبررس آدرنال یینارسا علائم نظر از را ماریب -

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 : دیمتوکلوپرام. 23

 دیاس کینوبنزوتیمپاراآ مشتق:  ییدارو دسته

 GI محرک:  یدرمان دسته

 : ییدارو شکل

 یمر به معده رفلاکس ، استفراغ و تهوع کاهش و یریجلوگ:  مصرف موارد

 تهوع و یپوست راش ، دالیرامیاکستراپ عوارض:  دارو عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .گردد یآلودگ خواب آن دنبال وبه دیشد یول موقت یقرار یب ، اضطراب باعث تواند یم عیسر یدیور داخل قیتزر -

 .شود مصرف دیرودهنبا انسداد به شک درصورت -

 کطرفی شدن کج مانند)باشد یم اسپاسم و یرارادیغ حرکات آن علائم کندکه بروز اول ساعت 48تا 24 در است ممکن دالیرامیاکستراپ عارضه -

 (.صورت

 

 

 



 
 

 ایاح یترال در آن دمانیچ نحوه و دوم طبقه یداروها

 الکترود ژل  

 عدد1

 نیدوکائیل ژل

 عدد1

 

 %9دیکلرا میسد سرم

 عدد1

 D\W5%سرم

 عدد1

 وتامولبسال یاسپر

 عدد2

 ASAقرص

 عدد 10

 دوگرلیکلوپ قرص

 عدد 20

 TNGپرل

 عدد 10

 میزیمن سولفات الیو

 عدد2

 %50دکستروز الیو

 عدد3

 کربناتیب میسد الیو

 عدد 3

 %5میسدرکلرو الیو

 عدد1

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

24.ASA: 

 یپلاکت تجمع مهارکننده ، لاتیسیسال:  ییدارو دسته

 رمخدریغ درد ،ضد ضدتب ، ضدالتهاب:  یدرمان دسته

 100mgقرص :ییدارو شکل

 نیآنژ ، علامت بدون یکرونر یماری،بMIت،یآرتر ف،یخف درد:مصرف موارد

 برونکواسپاسم ، یپرکالمیه ، معده یزیخونر ، معده زخم:ییدارو عوارض

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 (:کسیاسو) دوگرلیکلوپ قرص.25

 یپلاکت تجمع مهارکننده : ییدارو دسته

 75mgقرص: ییدارو شکل

 عروق یماریب و یمغز ، یقلب سکته همچون کیترومبوآمبول حوادث خطر با مارانیب در یلاکسیپروف صورت به نیآسپر نیگزیجا: مصرف موارد

 .ردیگ یم قرار استفاده مورد داریناپا نیآنژ درمان در نیآسپر همراه به نیهمچن. شود یم استفاده یطیمح

 .رندیگ یم قرار کرونر عروق یوپلاستیآنژ تحت که است یمارانیب در دارو نیا از استفاده موارد نیمهمتر از

 ادم ، قلب پشت ، نهیس قفسه درد ، تیگاستر اسهال، ، بوستی ، شکم درد:  ییدارو عوارض

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 TNGپرل.26

 تراتین :ییدارو دسته

 فشارخون ضد ، نیضذآنژ ، عروق گشادکننده: یدرمان دسته

 کروگرمیم400:  ییدارو شکل

 یقلب یدردها نیتسک یبرا یانتخاب یدارو:  مصرف موارد

 ضعف دار،یپا و دیشد سردرد:  دارو عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .دینما استفاده درد زمان ودر باشد داشته همراه شهیهم را یرزبانیز قرص دیینما هیتوص ماریب به -

 .دینما مراجعه پزشک به درد نیتسک عدم صورت در دینما استفاده بار سه وتا استفاده یرزبانیز قرص 1 قهیدق 5 هر درد صورت در -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 میزیمن سولفات.27

 تیالکترول ، نرالیم:  ییدارو دسته

 تشنج ضد:  یدرمان دسته

 %50 ای %20 الیو:  ییدارو شکل



 
 

 یاکلامش پره در تشنج کنترل ای یریجلوگ ، یتمیآر ، یمیزیپومنیه تشنج:  مصرف موارد

 یتمیآر ، یکاردیبراد ، فشارخون افت ، یگرفتگ گر:  دارو عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .شود چک(DTR)زانو رفلکس و ادرار ده برون قیتزر از قبل.  شود ونیانفوز سپس و شده قیرق دیبا درصد 50 و 20 محلول یدیور قیتزر -

 .دیکن شیپا را میزیمن یسرم سطح -

 .دیباش داشته دسترس در را یدیور گلوکونات میکلس ، میزیمن با تیمسموم علائم درمان جهت -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 %50 دکستروز. 28

  دراتیکربوه:  ییدارو دسته

 یدرمان عیما ، کیکالر ،(TPN)تام یقیتزر هیتغذ جزء:  یدرمان دسته

 %50 الیو:  ییدارو شکل

 یسمیپوگلیه درمان ، یوکالر عیما نیگزیجا:  مصرف موارد

 ( یپرولمیه ، یپوولمیه ، یمیزیپومنیه ، یپوکالمیه) تیالکترول و آب اختلالات ، یویر ادم ، عیسر قیتزر در یسمیگلرپیه:  دارو عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .دیینما یبررس را بدن وباز دیاس تیوضع و ها تیالکترول و آب تعادل زیتجو هنگام -

 کاهش ، یلمپوویه:  شامل پراسمولاریه علائم. شود یم پراسمولاریه سندروم بروز باعث کیپرتونیها یها محلول عیسر ایو حد از شیب زیتجو -

 یجیگو  یاریهوش سطح

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 کربناتیب میسد. 29

  کننده ییایقل:  ییدارو دسته

  یخوراک دیاس ضد ، دروژنیه ونی کیستمیس کننده ییایقل:  یدرمان دسته

 %8.4 ای %7.5 لایو:  ییدارو شکل

 دیاس ضد ، کیستمیس و ادرار ردنک ییایقل ، کیمتابول دوزیاس ، یقلب ستیا:  مصرف موارد

  یعضلان کرامپ ای درد ، یپوکالمیه:  دارو عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .شود شیپا هیکل تیوضع و ها تیالکترول و یخون یگازها ، ینیبال تیوضع نظر از ماریب یستیبا درمان خلال در -

 .دیینما اصلاح درمان نیح و قبل را یپوکلسمیه و یپوکالمیه ژهیو به یتیالکترول اختلالات -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 میسدر کلرو. 30

 تیالکترول:  ییدارو دسته

 دیکلرا و میسد نیگزیجا:  یدرمان دسته

 %5 الیو:  ییدارو شکل

 حد از شیب  قیتزر از یناش یحرارت کرامپ درمان ، یپوناترمیه در تیالکترول و آب نیگزیجا:  مصرف موارد

  یدیور ترومبوز ، قیتزر محل در یبافت نکروز:  ییارود عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .دیده قرار توجه مورد را ماریب یتنفس تیوضع رییتغ هرگونه



 
 

 .دیباش یپوکالمیه مراقب -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

  سالبوتامول. 31

 کیمتیسمپاتوم:  ییدارو دسته

 برونش گشادکننده:  یدرمان دسته

 100MCGیاسپر:  ییدارو لشک

  آسم ، برونکواسپاسم درمان و یریشگیپ:  مصرف موارد

 دست لرزش ، سردرد ، یکارد یتاک:  دارو عوارض

 : یپرستار ملاحظات

 .باشد یم دارو تیحساس از یناش عارضه نیدایباش داشته مدنظر را یواکنش برونکواسپاسم -

 .دیینما یبررس را قلب ضربان دادتع ، یتنفس یصداها ،ABG شامل یتنفس عملکرد -

................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 : نیدوکائیل ژل. 32

  یمخاط یغشاها یموضع یحس یب جادیا منظور به نیدوکائیل یموضع لیاستر ژل:  مصرف موارد

 .دارد کاربرد یموضع درد نیتسک و کنترل وجهت، کتترگذاری ادراری  یاندوسکوپ از قبل

 25gr ژل:  ییدارو شکل

................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

  الکترود ژل. 33

 اءیاح زمان در شوک دادن جهت ، آب در حل قابل و شفاف ژل:  مصرف موارد

 .باشند ینم شوک مناسب هرحال به که دارند ییبالا اریبس ییرسانا  ایو ستندین رسانا ای گرید یها ژل:  توجه*

 هم و باشد یم الیس اریبس هم کانتیلوبر ژل و ستندین تهیسیالکتر انیجر یرسانا) ژل التراسوند(  نیدوکائیل و یسونوگراف ژل:  مثال طور به

 (. شود یم یسوختگ باعث باشد کم اگر و خطرناک باشد ادیز یلیخ اگر ژل ییرسانا)  ندارد مناسب ییرسانا
 

یگذار بلیل به ازمندین یداروها ستیل  

 . است بمناس یقلب نگیتوریماناستفاده از امکانات  ازمندی( ن     علامت ستاره )  یدارا یداروها از استفاده. 1

 دبل یستیبا ماریب جهت پزشک دستور چک زمان در و شود یم زده(  نوشته بدون)  قرمز برچسب اورژانس یترال خطر پر یها داده یرو بر.  2

 .شود انجام چک

 . باشد یم مشابه تلفظ ای شکل با یداروها ، زرد بلیل با یداروها.  3

 در مندرج یها شماره بیترت به و چپ به راست از آن شروع و ، عقب به جلو از دوم و اول یکشو در اورژانس یترال یداروها دمانیچ نحوه.  4

 . باشد یم یچیمارپ صورت وبه ییدارو یاستانداردها ستیل

 ستیل در که یتخصص فوق و یتخصص مراکز یضرور ریغ یداروها ، ستیل در وجودم یداروها دادن قرار تیرعا بر علاوه یترال دوم یکشو در. 5

 . رندیگ یم قرار زین اند شده ذکر(  اورژانس بخش ییدارو یاستانداردها ستیل در مندرج)   یحیترج یداروها

 کنار در ، یاحتمال ازین مورد حاتیتوض نیهمچن و یترال نیطرف از یکی یرو ، ییدارو استاندارد شیرایو نیآخر یضرور یداروها ستیل الصاق.  6

 . است یالزام ، حاضر دستورالعمل

 نیهمچن و یترال مخصوص دفتر در آنها یانقضا خیتار و داروها و لیوسا تعداد ثبت و کنترل ، اورژانس و یدرمان مراکز یها بخش یتمام در.  7

 . است یالزام ، یاحتمال ازین مورد حاتیتوض


